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「今日も賑やかに！アンサンブルグレイス」（袋井市）

　今日（2019年7月10日（水））は　袋井市今井コミュニティー
センターに来ました。
ここで、毎週水曜日午後と金曜日の午前中に練習を行っている
アンサンブルグレイスを取材するためです。
アンサンブルグレイスは原田伴子さん（現在　76歳）を代表と
した演奏団体で、平成3年（1991年）に立ち上げ、今年で
28年目になります。

　原田伴子さんは元はピアノ教室の講師をしていましたが、その後
自宅でピアノ講師をし、その縁で、音楽好き、楽器好きが自宅に
集まるようになり、それが発展してアンサンブルグレイスに
なりました。
今　メンバーは15名で、最高年齢は81歳の方、一番若い方は63歳
です。

　毎週水曜日午後と金曜日午前に今井コミュニティーセンターに楽器を持ち寄り、練習をしています。
また、アンサンブルの経験を生かし、ＮＨＫ文化センター浜松教室では　中高年のためのキーボード教室
で、みなさんを会話も含め
楽しくレッスンできるように努めています。

　活動の目的は
　
　　〇自らの健康のため。

　　〇地域の楽器好きメンバーが連携して、相互に交流を図り
　　　活性化するため。
　　　袋井市文化協会ふぁみりあネットに所属し、市民文化祭等
　　　に参加しています。
　　　昨年度は磐田交響楽団のフルートのメンバーや袋井市にある
　　　静岡理工科大学吹奏楽団・軽音楽部の皆さんや袋井太鼓の皆
　　　さん、そして、アンサンブルグレイスと　5団体にて6回目と
　　　なる交流会を実践しました。
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　　〇各施設（老人ホームや幼稚園や小学校児童クラブ他）を
　　　訪問し、触れ合い慰問を行い、地域貢献するため。
　　　子供さんや高齢者の皆さんが音楽に反応して楽しめるよう
　　　に参加型で行っています。
　　　例えば　皆さんに打楽器を持っていただき、音楽に合わせ
　　　いろいろなリズム打ちに参加していただきます。
　　　参加していただくことで、皆さん集中し、出来た時の笑顔
　　　と満足感が素晴らしいです。この時が私たちメンバーが
　　「やっていて良かった！」と思える喜びの一瞬です。

等で、演奏できる曲（持ち曲）は　約100曲あるそうです。
そのなかには　原田伴子さんの作詞・作曲による子供向きの曲
「元気な身体を作ろう」もあり、行政（生涯学習課）の要請に
より、各地の小学校や幼稚園に出かけ、披露しています。

　原田伴子さんは　子供向き、大人向き用曲は数多く作曲して
おられます。市販の曲は使用できないため、アンサンブルグレイ
スが使用する曲はすべて編曲です。
実力に応じて弾きやすいように編曲がしてあります。

　2005年には　豊かな緑と自然に恵まれた郷土をテーマに「袋井四季折々」を作曲し、袋井市中央公
民館にてお披露目演奏会を
アンサンブルグレイスのメンバーを含めた音楽仲間と開催しま
した。

　今の一番の問題は　皆さんそれぞれに忙しく　例えば　自身の
仕事やあるいは親の介護のためになかなか全員が一堂に集まって
練習する機会がないことだそうです。　　

　今日（7月10日）は　いくつか曲を演奏し、いよいよオペレッタの練習を行いました。
７月31日（水）午後　袋井市笠原コミュニティーセンターで放課
後児童クラブの生徒の前でオぺレッタ「アラジンと魔法のランプ」
を演奏するためです。

　数人　楽器の前にでて、曲に合わせて　振付をし、踊ります。
今日は　服装は普段着のままですが、7月31日（水）は　皆さん
ご自分で考えた衣装をまとい、振付で踊ります。
私も最近アメリカ映画「アラジン」を鑑賞し、「アラジンと魔法の
ランプ」のストーリーは理解していたので、非常に興味深く練習に
見入りました。
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アラジンを鑑賞する小学生たち（３）

　今日（7月31日（水））は　袋井市笠原コミュニティーセンターに
来ました。
放課後児童クラブの生徒（約30名）の前で、「アラジン」の発表会
です。
数曲演奏ののち、「アラジン」が始まりました。
演奏とダンスと、目の前に展開するアラビアンナイトの世界。
小学生は　じっと集中して、観ています。
生の演奏で、生のダンスを観ることは　滅多にないので、楽しいのでしよう。

　年に数回、会費1000円で　メンバーで懇親食事会を開催し、
親睦を深めています。

　メンバーの方々も一堂に会することが非常に難しい状況ですが、
原田伴子さんは積極的にメンバーを勧誘しています。
最初は音符を読めない人がほとんどですが、原田伴子さんの指導
により、音符が読め楽器が扱えるようになります。

　安達鎮雄さん（71歳）もそんな一人です。
数年前から何度か原田伴子さんの勧誘を受け、今年の4月から
加入しました。
楽器運びを手伝い、原田伴子さんから　ハーモニカの指導を受
け、今では　何とか　皆さんの演奏にに合わせられる
ようになった、とのことです。　 

拍手！
 

　アンサンブルグレイスのメンバーと楽器構成は　現在　以下の
ようになっています。

　　・原田伴子さん　　　ピアノ・キーボード
　　・鈴木二三子さん　　キーボード（主旋律）
　　・鈴木寿美子さん　　鉄琴
　　・竹内久美子さん　　木琴
　　・足立美代子さん　　キーボード（ベース）
　　・安達いずみさん　　キーボード（主旋律）
　　・榊原千代子さん　　キーボード
　　・高木久美子さん　　キーボード
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　　・兼子定子さん　　　木琴
　　・鈴木昭子さん　　　打楽器
　　・山下眞治さん　　　キーボード・ボーカル
　　・鈴木明さん　　　　打楽器（大太鼓）
　　・鈴木ひとみさん　　キーボード（ベース）
　　・山下香代子さん　　鉄琴
　　・安達鎮雄さん　　　ハーモニカ　　　　　15名

　・楽器の演奏に興味のある方、
　・歌を唄うことに興味のある方、
　・その他音楽に興味のある方、
どなたでも　下記にお問合せください。楽譜は読めるまで　親切に指導いたします、とのことです。
　
「アンサンブルグレイス」に関するお問合わせは　
　原田伴子さんまで（中央の赤い服の方　090－9171－1864）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　（磐田・周智地区　生きがい特派員　戸田孝）

http://www.kenkouikigai.jp/archive/image/base/EE2BKN.jpg

